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RESUMO 
 
Palavras-chave: Educação, Saúde e Justiça 
 
INTRODUÇÃO 
 
1. JUSTIFICATIVA: O projeto realizado é de extrema importância, pois promove o 
empoderamento da Maternidade entre as mulheres presas no Estado. As mulheres 
encarceradas devem ter respeitado sua cidadania, com o estímulo a participação 
consciente e responsável delas no processo de geração de um filho. Ao promover as 
ações do projeto a equipe busca uma maior reflexão por parte das encarceradas, com 
vistas ao resgate de sua vida e uma nova perspectiva de vida. 
 

2. OBJETIVO GERAL: O Principal objetivo do projeto é a Promoção da Saúde das Gestantes 

Privadas de Liberdade, por meio da educação interdisciplinar em saúde. A finalidade do 

projeto é oferecer maior conhecimento sobre os cuidados durante a gestação e cuidados ao 

recém-nascido. 
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3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Ensinar sobre a importância da atividade física e técnicas 

respiratórias na gestação; Sublinhar os cuidados com a Saúde Bucal da Gestante do bebê; 

Orientar sobre as Doenças Sexualmente Transmissíveis, prevenção e cuidados; Discorrer sobre 

o HIV e AIDS; Orientar sobre a Importância e os cuidados na Medicação durante a Gestação; 

Analisar o perfil antropométrico das gestantes e pressão arterial. 

 

4. VOLUNTÁRIOS: Em conjunto com a equipe do Departamento Penitenciário estiveram 

presentes 06 alunas do Curso Técnico de Enfermagem de uma Escola Estadual do Município de 

Quatro Barras. 

 

 


